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Kontakt

MitarbeiterServiceBuro
MitarbeiterServiceBlro
HufelandstraBe 17,

4. Obergeschoss (Aufzug vorhanden)
Telefon: 0201 723 -1641 und -6096
E-Mail: msb@uk-essen.de
https://www.uk-essen.de/mitarbeiterservicebuero/

Gleichstellungsbeauftragte UK Essen Ej.p :_-“E
Robert-Koch-StraRe 9-11, i s
1. Etage, Raum 118 e i
Telefon: 0201 723 -4177 [w] - ¥

E-Mail: gleichstellungsbuero@uk-essen.de
https://www.uk-essen.de/gleichstellungsbuero/

Personliche Gesprache:

Jederzeit nach Vereinbarung. Alle Gesprache unterliegen
selbstverstandlich der Schweigepflicht. Wir freuen uns
jederzeit auch Uber Anregungen und Riuckmeldungen tber
lhre Bedarfe!

Einen Uberblick (ber die verschiedenen Angebote zur
Vereinbarkeit von Beruf und Familie, die den Beschaftigten
der Universitatsmedizin Essen zur Unterstltzung zur
Verfligung stehen, finden Sie in der Broschire ,Familien-

Angebote fur werdende Eltern
freundlichkeit an der Universitatsmedizin Essen”. an der Universitétsmedizin Essen




Elternzeitmanagement

Als wesentlicher Bestandteil einer familienfreundlichen
Personalentwicklung wurde an der Universitatsmedizin
Essen ein strukturiertes Elternzeitmanagement ein-
gefUhrt. Ziel ist es, die werdenden Eltern Uber den Prozess
der Schwangerschaft bis zum erfolgreichen Wiedereinstieg
zu begleiten und mit allen wichtigen Informationen zu
versorgen. Dies geschieht Uber persoénliche Beratungs-
gesprache, Informationsveranstaltungen, Kontakthalten
wahrend der Elternzeit und Wiedereinstiegsberatung.

Leitfaden zu Schwangerschaft, Mutterschutz und Elternzeit
Als schriftlicher Begleiter ist ein Leitfaden fir Gesprache zu
Schwangerschaft, Mutterschutz und Elternzeit konzipiert
worden. Dieser unterstutzt werdende Mutter und Vater
bei der Planung in Bezug auf den Arbeitsplatz und der ver-
anderten Lebenssituation und beinhaltet auch hilfreiche
Informationen fur Vorgesetzte.

Schwangerenberatung

Eine Schwangerschaft verandert viele Perspektiven im
Leben. Gerne berat das MitarbeiterServiceBiro rund um
Schwangerschaft, Mutterschutz, Elternzeit und Elterngeld.

Vortrag rund um Schwangerschaft, Mutterschutz, Eltern-
zeit und Elterngeld

Der Vortrag findet an jedem 2. Dienstag im Monat von
13.00-14.00 Uhr online per Zoom statt. Alle Interessierten
der Universitatsmedizin Essen sind eingeladen und kénnen
sich unter msb@uk-essen.de anmelden, um den Zoom-
Link zugeschickt zu bekommen. Es besteht die Moglichkeit,
Fragen zu stellen.

Raumlichkeiten fiir Schwangere und stillende Frauen

Im Hohlweg 24 befindet sich ein Raum fur schwangere
Beschaftigte. Dieser Raum kann auch von berufstatigen
Muttern, die noch ihr Kind stillen, als Rickzugsraum zum
Stillen genutzt werden.

Verleih von Liegemaoglichkeiten fur Schwangere

Far Arbeitsbereiche im Universitatsklinikum Essen kénnen
Schwangerenliegen Uber das MitarbeiterServiceBlro aus-
geliehen werden.

Unterstitzung bei der Organisation der Kinderbetreuung
Die Beschaftigten werden bei der Organisation der Kinder-
betreuungvom MitarbeiterServiceBUro unterstitzt. Neben
der Betriebskindertagesstatte des Universitatsklinikums
Essen, hat die Universitatsmedizin eine Kindertagespflege
und Belegplatze in verschiedenen Einrichtungen.

KidsBox

Wenn die regulare Kinderbetreuung tiberraschend ausfallt,
kann das Kind vorubergehend mit an den Buroarbeitsplatz
im Universitatsklinikum Essen gebracht werden und die
KidsBox eingesetzt werden. Die KidsBox ist flr Babys und
Kinder bis ins Grundschulalter ausgestattet.

Wiedereinstiegsberatung der Gleichstellungsbeauftragten
Wenn Sie sich rund um das Thema ,Wiedereinstieg nach
Elternzeitund Beurlaubung”beraten lassen wollen, kdnnen
Sie sich an die Gleichstellungsbeauftragten wenden. Bitte
vereinbaren Sie einen personlichen Gesprachstermin
unter gleichstellungsbuero@uk-essen.de

Vaterbeauftragte

Am Universitatsklinikum Essen sind Vaterbeauftragte
berufen. Sie informieren werdende Vater u.a. Uber Eltern-
zeit und Elterngeld. In Kooperation mit der Universitat
Duisburg-Essen werden Vatertreffen organisiert.



