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Klinik und Poliklinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie,  
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 

 
 
Samstag, 26. April 2014 
 
09:45 Uhr   Begrüßung, Organisation 
   Ottfrid Hillmann, Düsseldorf, Stellv. Vorsitzender des DPBs 
 
10:00 – 11:30 Uhr Block 1: Schuppenflechte und Therapie 
   PD Dr. Andreas Körber, Universitätsklinikum Essen 
 

 Was ist Schuppenflechte (Psoriasis) 
 

 Vorkommen und Entstehung 
 

 Diagnose  
 

 Therapeutischen Möglichkeiten für die Haut 
 

 Therapeutischen Möglichkeiten für die Gelenke 
 

 Nachfragen Teilnehmer 
 
11.30 Uhr – 12.00 Uhr Pause 
 
12.00 – 13.00 Uhr  Block 2: Schuppenflechte und Begleiterkrankungen 
   PD Dr. Andreas Körber, Universitätsklinikum Essen 
 

 Begleiterkrankungen der Schuppenflechte 
 

 Schuppenflechte und Psyche  
 

 Psychosomatische Problemfelder 
 

 Metabolisches Syndrom 
 

 Nachfragen Teilnehmer 
 
13.00 – 14.00 Uhr Mittagspause mit Imbiss 
 
14.00 – 15.00 Uhr  Block 3: Leben mit Schuppenflechte 
   PD Dr. Andreas Körber, Universitätsklinikum Essen 

 
 Schuppenflechte im Alltag 
 

 Schuppenflechte im Beruf 
 

 Selber etwas tun?! 
 

 Naturheilverfahren und Unkonventionelles 
 

 Verhalten beim Arzt 
 

 Selbsthilfe im DPB 
 

 Nachfragen Teilnehmer 
 

15.00 – 15.15 Uhr  Pause 
 
15.15 – 16.00 Uhr  Block 4: Diskussion 
   PD Dr. Andreas Körber, Universitätsklinikum Essen 
   Ottfrid Hillmann, Düsseldorf, Stellv. Vorsitzender des DPBs 
 

 Was ich schon immer mal wissen wollte? 
 

 Schlussworte 


