
Tag der neurologischen Selbsthilfe
am Universitätsklinikum Essen

Lebensqualität trotz neurologischer Erkrankungen
Medizinische Vorträge – Diskussionen –
Begegnungen mit Selbsthilfegruppen

Samstag, 17.Mai 2014, 13:30-17:00 Uhr
Medizinisches Zentrum, 2. Obergeschoss

Universitätsklinikum Essen

Sozialdienst 
Sekretariat: Karola Brandt
Hufelandstr. 55
45147 Essen 
Telefon: 0201 723-3726

Beteiligte Selbsthilfegruppen Veranstaltungsort/Kontakt

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft e.V. (DMSG) 
Ortsverein Essen

RLS e.V. 
Deutsche Restless Legs Vereinigung
Selbsthilfegruppe Essen

Selbsthilfegruppe Syringomyelie

Parkinson Selbsthilfegruppe „Parkinson vor Ort“ 

Deutsche Parkinson Vereinigung e.V. 
Regionalgruppe Essen

Deutsche Heredo Ataxie Gesellschaft (DHAG) 
Regionalgruppe Essen und Umgebung

Verein Schlaganfallgeschädigter Essen e.V.

Schlaganfall-Selbsthilfe-Essen e.V. 

Interessengemeinschaft Sprachbehinderter 
und Angehörige Essen, Aphasie in Essen

Selbsthilfegruppe Epilepsie Essen

Von-Recklinghausen-Gesellschaft e.V. 
Regionalgruppe Essen NRW

 

 

Kontakt 

in Kooperation mit Wiese e.V.



13:30-14:00 Uhr  Begrüßungskaffee
  Rundgang und Besuch der Selbsthilfestände

14:00-14:15 Uhr  Begrüßung 
  Dr. med. Oliver Kastrup, Ltd. Oberarzt Klinik 
  für Neurologie, Universitätsklinikum Essen
  Dr. Karl Deiritz, Wiese e.V.

14:15-14:30 Uhr  Die 10 wichtigsten Infos zu Parkinson
  Dr. med. Markus Frings, Oberarzt Klinik für 
  Neurologie, Universitätsklinikum Essen

14:30-14:45 Uhr Die 10 wichtigsten Infos zu Ataxie
  Prof. Dr. med. Dagmar Timmann-Braun, 
  Professur für Experimentelle Neurologie, 
  Universitätsklinikum Essen

14:45-15:00 Uhr Die 10 wichtigsten Infos zu MS
  Dr. med. Oliver Kastrup, Ltd. Oberarzt Klinik 
  für Neurologie, Universitätsklinikum Essen

15:00-15:15 Uhr Die 10 wichtigsten Infos zum Schlaganfall
  Prof. Dr. med. Christian Weimar, Ltd. Oberarzt 
  Klinik für Neurologie, Universitätsklinikum Essen

15:15.-15:45 Uhr  Kaffeepause
  Rundgang und Besuch der Selbsthilfestände
  Offene Arztsprechstunde 

15:45-16:15 Uhr  Wege zurück ins Leben
  Hilfs- und Unterstützungsmöglichkeiten in den 
  einzelnen Krankheitsphasen. 
  Maximilliane Kassner und Lotte Willenberg, 
  Sozialdienst Universitätsklinikum Essen 

16:15-17:00 Uhr  Podiumsdiskussion:
  Lebensqualität trotz neurologischer Erkrankung –

   Erfahrungen von Fachleuten und Betroffenen

Dr. med. Oliver Kastrup 

Ltd. Oberarzt, Klinik für Neurologie

Universitätsklinikum Essen

Ulrike Kramer 

Leitung Sozialdienst / Case Management 

Selbsthilfebeauftrage 

Universitätsklinikum Essen

Natalie Blümer

Physiotherapeutin

Universitätsklinikum Essen

Manuela Piechota

Verein Schlaganfallgeschädigter Essen e.V.

Werner Petruschke

Parkinson Selbsthilfegruppe „Parkinson vor Ort“ 

Moderation: 

Gabriele Becker

Wiese e.V. 

hiermit laden wir Sie ganz herzlich zum Tag der neurologischen 

Selbsthilfe am Universitätsklinikum Essen ein.

In Kooperation mit der Wiese e.V. und unter Beteiligung 

betroffener Selbsthilfegruppen möchten wir uns in diesem Jahr 

dem Themenschwerpunkt der neurologischen Erkrankungen 

widmen. Eine ganzheitliche Sichtweise auf die Betroffenen und 

ihre Angehörigen ist wesentlicher Bestandteil für eine erfolg-

reiche Behandlung und Therapie. Dabei steht die individuelle 

Lebensqualität im Mittelpunkt aller Bemühungen.

Neben medizinischen Vorträgen besteht für Sie an diesem 

Tag die Möglichkeit der Begegnung und Diskussion mit den 

ärztlichen und therapeutischen Fachkräften unserer Klinik. 

Abgerundet wird das Programm durch den Erfahrungsaus-

tausch mit anderen Betroffenen und ihren Angehörigen.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen und einen anregenden 

Austausch. 

Prof. Dr. med. Hans-Christoph Diener   

Direktor der Klinik für Neurologie 

Ulrike Kramer, M.A.

Leitung Sozialdienst / Case Management 

Selbsthilfebeauftragte UK Essen

Liebe Betroffene, 
liebe Angehörige, 
liebe Interessierte

Beteiligte bei der 
Podiumsdiskussion

Programm 
 


