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Medizinisches Zentrum
Horsaal im 2. OG
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, liebe Studierende,

Weltweit ist eine Zunahme chronischer Erkrankungen zu be-
obachten. Darunter stellen Erkrankungen, die im engen Zu-
sammenhang mit Erndhrung und Lebensstil stehen — wie
Ubergewicht, Diabetes und Leber-Erkrankungen — einen sehr
groBen Anteil dar. Ubergewicht und Diabetes stellen mit ihren
Folgeerkrankungen einen wesentlichen Kostenfaktor im Gesund-
heitswesen dar. So wurden im Jahre 2014 in den USA kumulativ
fiir Typ 1 und Typ 2 Diabetiker 220 Mrd $ investiert. Ein weiteres
Krankheitsbild, das in der offentlichen Diskussion steht ist die
Demenz. Diese wird weithin mit Leid gleichgesetzt, mit Bedro-
hung und Ende des vernunftbegabten und selbstbestimmungsfa-
higen Menschen. Demenz ist zweifellos eine der grof’en gesund-
heits- und sozialpolitischen Herausforderungen der Zukunft. Eine
gute und offene Diskussion, unterfuttert mit neuen wissenschaftli-
chen Daten wirde helfen Angst abzubauen, wodurch Normalitat
und Alltaglichkeit im Umgang mit Demenzkranken entsteht. Die
Medizinwissenschaftlichen Vortrdge werden umrahmt von aktuell
relevanten Gesellschaftsthemen

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Essen, im Marz 2016
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Prof. Dr. med. Fuat H. Saner

Freitag, 18. Marz 2016

16:15 - 16:30 BegriiBung

Saner

- Migration als Chance-
Vorsitz: Copur/ Uslucan

16:30 — 17:00 Talente und Begabungen von
Zuwanderern.
Uslucan, Essen

17:00 - 17:30 Die Tiirkei 2016: Quo vadis?

Copur, Essen

Samstag, 19. Marz 2016

08:45 - 09:00

Vorsitz: Kaiser

09:00 - 09:30

BegriiBung/Einfiihrung
Saner

Burnout bei Arzten — Wenn der Seele
die Puste ausgeht
Weniger, Gelsenkirchen

- Metabolisches Syndrom -
Vorsitz: Fiihrer-Sakel / Senkal

09:30 - 10:00
10:00 — 10:30
10:30 - 11:00

Moderne Therapie des Typ 2 Diabe-
tes.

Flihrer, Essen

Die Rolle der Hepatitis C bei der
Fettleber- Ist eine frithe Therapie
sinnvoll?

Canbay, Essen

Adipositaschirurgie: Indikation und
Ergebnisse der verschiedenen Ver-
fahren.

Senkal, Witten

¢ 11:00 - 12:00 Pause

- Palliativmedizin-

Vorsitz: Hense/Reske

12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00 — 13:30
13:30 — 14:00

Diagnose, Therapie und
Herausforderungen von Demenz -
Literatur Updates 2015.

Reske, New Orleans
Symptomenkontrolle in der
Palliativmedizin.

Hense, /Essen

Netzwerkbildung in der
Palliativmedizin.
Domnick, Herten

Besonderheiten und Methoden in der
Palliativpflege anhand eines
Fallbeispiels

Gerling/Rieck, Essen

Referenten und Vorsitzende

Prof. Dr. med. A. Canbay
Klinik fir Gastroenterologie und Hepatologie
Universitatsklinikum Essen

Dr. B. Gopur

Universitat Duisburg-Essen

Fakultat fir Geisteswissenschaften, Institut fir Turkistik
Essen

Dr. med. M. Domnick

Fachéarztin fir Innere Medizin, Hdmatologie und internisti-
sche Onkologie

45699 Herten

Prof. Dr. Dr. med. D. Fihrer
Klinik fr Endokrinologie und Stoffwechselerkrankung
Universitatsklinikum Essen

Dr. med. J. Hense
Klinik fir Innere Medizin (Tumorforschung)
Universitatsklinikum Essen

Prof. Dr. med. G.M. Kaiser
St-Bernhard-Hospital
Kamp-Lintfort

Dr. T.M. Reske

Department for Internal Medicine, Geriatry, Hematology
and Oncology

University Louisiana State Health Science Center, New
Orleans

Prof. Dr. med. M. Senkal
Marien Hospital
Witten

Frau A.Gerling

Frau A, Rieck.

Klinik fir Innere Medizin (Tumorforschung)
Universitatsklinikum Essen

Prof. Dr. H.H. Uslucan
Zentrum flr Turkeistudien und Integration
Essen

Dr. med. M. Weniger
Klinik fir Kardiologie
Bergmannsheil

Gelsenkirchen-Buer



