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Studium der Humanmedizin

2000-2007 Medizinische Fakultat der Universitat Duisburg-Essen

08/2006-12/2006 Flinders University Adelaide, School of Medicine, Adelaide
Australia

klinische Tatigkeit

01-12/2008 wissenschaftlicher Mitarbeiter in der Klinik fur Nephrologie,
Universitatsklinikum Essen (Direktor: Prof. Dr. A. Kribben)

10/2011-2015 wissenschaftlicher Mitarbeiter in der Klinik fur Nephrologie,
Universitatsklinikum Essen (Direktor: Prof. Dr. A. Kribben)

03/2015 Facharzt fiir Innere Medizin, AKNO

04/2015 Teilnahme am Oberarztdienst der Klinik fir Nephrologie,
Teilnahme am Oberarztdienst des Zentrums fur Innere Medizin

seit 12/2015 Leitender Oberarzt der Klinik fir Infektiologie,
Universitatsklinikum Essen (Direktor: Prof. Dr. O. Witzke)

01/2018 Leiter der infektiologischen Hochschulambulanz — und
personlich-ermachtiger KV-Arzt

05/2018 Facharzt fir Innere Medizin und Nephrologie, AKNO
03/2019 Zusatzbezeichnung Infektiologie, AKNO
03/2021 Zusatzbezeichnung Immunologie, AKNO

10/2021 Zusatzbezeichnung Intensivmedizin, AKNO



wissenschaftliche Tatigkeit

2002-2007

09/2005

02/2006-04/2006

01/2009-02/2011

03-09/2011

11/2014

08/2021

Doktorarbeit: ,Die Rolle kostimulatorischer Marker auf B- und
T-Zellen in der Pathogenese des systemischen Lupus
erythematodes”, Klinik fir Nieren- und Hochdruckkrankheiten
Direktor: Prof. Dr. A. Kribben

Betreuer: Prof. Dr. O. Witzke

Bewertung: summa cum laude (08/2008)

Forschungsaufenthalt am Department of

Pharmacology and Toxicology, Cardiovascular Research
Institute, University Maastricht, Netherlands

(Direktor: Prof. Dr. J. de Mey, PhD)

Forschungsaufenthalt am Department of Medicine, Renal
Research Institute and Division of Nephrology, New York
Medical College, Valhalla, NY, USA

(Direktor: Prof. Dr. M. Goligorsky, MD, PhD)

DFG-gefdrderter Forschungsaufenthalt

(DO 1419/1-1) am Department of Rheumatology and Clinical
Immunology, University Medical Center Groningen, Groningen,
The Netherlands

Direktor und Promoter: Prof. Dr. C.G.M. Kallenberg, MD, PhD
Co-Promoter: M. Bijl, MD, PhD

PhD-thesis: “The role of effector T-cells in the pathogenesis of
lupus nephritis” (06/2011)
ISBN 978-90-367-4959-6

IFORES-RUckkehrstipendium der

Universitat Duisburg-Essen als wissenschaftlicher Mitarbeiter
in der Klinik fur Nephrologie, Universitatsklinikum Essen
(Direktor: Prof. Dr. A. Kribben)

"venia legendi” fur das Fach "Innere Medizin”

Verleihung der Bezeichnung "auf3erplanmafRige Professur”



V. Preise & Auszeichnungen

e 2009 ausgewahltes Mitglied der Global Young Faculty (Stiftung Mercator &
Volkswagen Stiftung)

o 2010 Reisestipendium der Deutschen Gesellschaft fir Nephrologie (DGfN) zur
Teilnahme am ERA-EDTA/DGfN Kongress, 25.-28. Juni 2010, Minchen

o 2011 Reisestipendium der Deutschen Gesellschaft fir Nephrologie (DGfN) zur
Teilnahme am DGfN Jahreskongress, 10.-13. September 2011, Berlin

e 2012 NVLE Award 2012 (Nationale Vereiniging voor Lupus, APS, Sclerodermie en
MCTD), 12. Mai 2012, Utrecht, NL

e 2012 Rainer-Greger-Promotionspreis 2012 der Deutschen Gesellschaft fur
Nephrologie (DGfN), 07. Oktober 2012, Hamburg

o 2014 Posterpreis der Deutschen Transplantationsgesellschaft (DTG), 18. Oktober
2014, Mannheim

e 2015 Lehrpreis der Medizinischen Fakultat ,best-evaluierte Lehrveranstaltung® Winter
2014/2015, Seminar Differentialdiagnostik Innere Medizin, 19. Juni 2015, Essen

e 2019 Wissenschaftspreis der Rheinisch-Westfalischen Gesellschaft flr Innere Medizin
(RWGIM), 29. November 2019, Dortmund

V. sonstiges Engagement

e Fachbeirat der Akademie Niere

o Tagungssekretar des 25. Jahreskongresses der Deutschen
Transplantationsgesellschaft (DTG) 05.-08.10.2016, Essen

o Tagungssekretar der 28. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir Padiatrische
Infektiologie (DGPI) und der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft flr
Tropenmedizin und Globale Gesundheit (DTG) vom 16. bis 19. Juni 2021

e Stv. Sprecher der Fach- und Organspezifischen Arbeitsgruppen (FOSA) Nephrologie
im Nationalen Pandemie Kohorten Netz (NAPKON) seit 01/2021

o Mitglied der Deutschen Gesellschaft fir Nephrologie (DGfN), der Deutschen
Transplantationsgesellschaft (DTG) und der Deutschen Gesellschaft fur Infektiologie
(DGI)

Essen, den 31.10.2021

Shaar AU



