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Heidelberger Tauchersprechstunde

www.tauchersprechstunde.de

ACTiVA

http://www.scuba-activa.de

Wichtiger Hinweis:

Am Uniklinikum Essen existiert keine Druck-
kammer!

In Notféllen kontaktieren Sie daher bitte die
HBO-Zentren in Diisseldorf oder Miinster oder
eine der folgenden Rufnummern:

o DAN-Hotline, international:
Tel. +39 06 4211 8685

e DAN-Hotline, Deutschland und
Osterreich:
Tel. 00800 326 668 78
(00800 DAN Notruf)

e Schifffahrtmedizinisches Institut
der Marine, diensthabender Tau-
cherarzt:

Tel. +49 (0)431 540 90

e Hotline des VDST
Tel. +49 (0)1805 660 560

e Taucherhotline von agqua med:
Tel. +49 (0)700 348 354 63

http://www.gtuem.org/32/Druckkammern/
Deutschland_mit_24h.html

Das Team der interdisziplinaren

Tauchersprechstunde am UK Essen

Terminvereinbarung unter 0201-723-2386

OA Dr. Gétz Lehnerdt
Dr. Stephan Ganffmann
Dr. Alexander Kerem
HNO (Anlaufstelle)

OA PD Dr. Anja Eckstein
Dr. André Lipski
Augenklinik /Sehschule

Michael Miller *
Dr. Philipp Kahlert  (Echokardiographien)
Medizinische Klinik

OA Dr. Thorsten Grofwendt
OA Dr. Oliver Groll*

Andasthesie / Notfallmedizin

OA Dr. Oliver Miiller ~ (BUBBLES Test)

Neurochirurgie

Rokya Camera* Kinderklinik

Dipl.-Psych. Uwe Poggemann (Tauchphobien)

Rheinische Kliniken

*Taucherérzte (GTUM)
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Die interdisziplinare Tauchersprechstunde am UK Essen

Ziel dieser Spezialsprechstunde ist eine fachkun-
dige Untersuchung und Beratung von Tauchanfan-
gern wie auch erfahrenen Sporttauchern zu allen
Aspekten der Tauchmedizin. Hierzu steht den Tau-
chern ein Team aus erfahrenen Kollegen der HNO,
Inneren Medizin, Augenheilkunde, Neurologie,

Psychiatrie u.a. Fachern zur Verfigung.

Die Sprechstunde erfolgt in Zusammenarbeit mit
den niedergelassenen HNO-Kollegen, die in ihren
Praxen Tauchsportler zumeist im Hinblick auf
HNO-fachliche

gen untersuchen.

Tauchtauglichkeitsbescheinigun-

Die Ambulanz der HNO-Klinik steht als Anlaufstel-
le der Portalklinik fUr eine Terminvereinbarung
und den Erstkontakt zur Verfugung.

Bei speziellen Fragen werden die Patienten von
hier aus an die entsprechenden Fachkollegen des

Universitatsklinikums weitergeleitet.

Auch tauchmedizinische Spezialuntersuchungen
werden angeboten. Beim sog. BUBBLES Test er-
folgt mittels Doppleruntersuchung der Arteria ce-
rebri media nach intravenoser Gabe von gashalti-
gem Osmosteril der Nachweis oder Ausschluss

eines persistierenden Foramen ovale.

Die meisten Kollegen/-innen des Teams sind _ée}bst

erfahrene Tauchsportler. Standort Ubergreifend
wurde zudem eine enge Zusammenarbeit mit der Hei-
delberger Tauchersprechstunde (www.taucher-

sprechstunde.de) initiiert, die von OA Dr. Christoph
Klingmann, dem Autor des Buchs ,Moderne Tauchme-
dizin“, geleitet wird. Im Rahmen dieser Zusammen-
arbeit streben wir einerseits einen Wissensaustausch
bei koniplexen Fragestellungen sowie andererseits
gemeinsame Studien an.

Eine Terminvereinbarung ist mbglich unter:
0201-723-2386.

Aufgabe der interdisziplinaren
Tauchersprechstunde am UKE

o Enge Zusammenarbeit mit den tauchmedizi-
nisch tatigen niedergelassenen Kollegen/-innen

o Gezielte tauchmedizinische Fragestellungen
und Beratung

o Weiterfihrende Diagnostik

o Wiederherstellung der Tauchfahigkeit
(konservativ/operativ)

. Bewertung Tauchunfallfolge ja/nein
o Tauchunfalle
o In Ausnahmefallen: Tauchtauglichkeitsbewer-

tung nach GTUM Standard

DiagnostischesiAngebot

HNO-Untersuchung
Hor-/Gleichgewichtsdiagnostik
Internistischer Check

Labor, Blutzucker-Tagesprofil
Lungenfunktionsprufung

Ruhe-EKG, Belastungs-EKG
Rontgendiagnostik von Thorax oder Nasen-
nebenhdhlen

Echokardiographie

Bubbles Test

Konsiluntersuchungen in folgenden Kliniken:
Augenklinik, Neurologie, Mund-Kiefer-

Gesichtschirurgie, Dermatologie, Psychiatrie




