Praktisches Jahr in der

=ﬁ= Universitatsklinikum Essen

Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin

Das Fach

Mit ihren vier Saulen - Andasthesie, Intensivmedizin, Notfall-
medizin und Schmerztherapie - zahlt die Anasthesiologie zu den
vielfaltigsten und abwechslungsreichsten Fachgebieten der
Medizin. Schon im Praktischen Jahr gibt bieten sich
ausgezeichnete Madglichkeiten zu einer breiten medizinisch
praktischen Grundlagenausbildung. Die enge VerknlUpfung mit
allen operativen und konservativen Fachern und die direkte
Anwendung physiologischer und pharmakologischer Prinzipien
positionieren die Anasthesiologie an die Schnittstelle der
modernen Medizin.
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Die Klinik
Die Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin ist mit
ungefahr 80 arztlichen Mitarbeitern eine der grolReren
Abteilungen am Universitatsklinikum Essen und erbringt im Jahr
etwa 27.000 Anasthesieleistungen. Alle vier Saulen des
Fachgebietes werden umfangreich abgedeckt:

Anasthesie

Fachliches Repertoire und klinisches Spek-
trum in der intraoperativen Versorgung
sind eines der umfangreichsten und besten
in ganz Europa, von der Versorgung von
Transplantationspatienten (Leber, Niere,
Pankreas, Lunge, Herz), neurochirurgischen
und polytraumatisierten Patienten bis hin
zur Behandlung von Neu- und Fruh-
geborenen. Unsere technischen Mo6g-
lichkeiten (transdsphageale Echokardiogra-
phie, ultraschallgestitzte Nervenblockaden und Geféiss—
katheterisierungen, zerebraler und prakordialer Doppler,
evozierte Potentiale, on-line patient data management) sind sehr
gut.

Intensivmedizin

Auf unserer Intensivstation werden postoperativ Patienten aus
verschiedenen Disziplinen des Klinikums versorgt. Daruber
ninaus werden kritisch kranke Patienten anderer Fachabteilungen
oetreut. Der besondere Schwerpunkt ist die Behandlung von
Patienten im akuten Lungenversagen auch unter Einsatz
extrakorporaler Verfahren (ECMO).
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Notfallmedizin

Wir sind beteiligt an der
Besetzung des am Uni-
| versitatsklinikum stationierten
Notarzteinsatzfahrzeugs. Fur
W die Stadt Essen stellen wir
Leitende Notarzte. Mit einem
Notfallteam versorgen  wir
Notfalle auf dem Gelande des
Universitatsklinikums  Essen.
Wir fuhren Intensivver-

legungen mit Intensivmobil
und Rettungshubschrauber durch. Mehrmals im Jahr fihren wir

einen 80-stindigen Kurs ,Arzt im Rettungsdienst® durch, der
selbstverstandlich unseren Studierenden im Praktischen Jahr offen
steht.

Schmerztherapie

Mit Schmerzambulanz und Akutschmerzdienst stellen wir eine
effiziente Versorgung von chronischen Schmerzpatienten und
postoperativen Patienten sicher.

Praktisches Jahr

Unsere Studierenden im PJ durchlaufen drei operative Abteilungen
und die Intensivstation nach einem festen Schema. Begleitet wird
die Ausbildung durch wochentliche Seminare in unserer Klinik. An
einem Tag in der Woche besetzt ein PJler zusammen mit einem
Arzt unserer Klinik das Notarzteinsatzfahrzeug. Es besteht keine
grundsatzliche Beschrankung in erlernbaren praktischen
MalRnahmen, wobei die Lernziele recht einfach formuliert sind:
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Nach dem PJ soll der Studierende akute Stdérungen der
Vitalfunktionen erkennen und eine erste Notfallbehandlung
einleiten kénnen.

Der Studierende soll eine Allgemeinandsthesie niedriger
Komplexitat beim gesunden Patienten unter Aufsicht
selbstandig durchfihren kénnen.

Der Studierende soll unter Anleitung einen Therapieplan fir
einen Intensivpatienten erstellen und den Zustand des
Intensivpatienten einschatzen konnen.
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